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Bullettino

della Societa Toscana di Orticultura

Parliamo di un’Esposizione Unersale che ha per tema
generale principale quello di Nutrire il Pianeta. Il contrasto
tra la denutrizione, con 870 milioni di persone denutrite
nel biennio 2010-2012 e i disturbi della salute per una
alimentazione scorretta e sovrabbondante con i relativi
problemi di obesita e con circa 2,8 milioni di decessi per
malattie legate a obesita o sovrappeso, si accompagnano
a sprechi di cibo che ogni anno vedono circa 1,3 miliardi di
tonnellate di scarti. L'appello di Expo per un nuovo modo di
confrontarsi con il nostro pianeta anziché saccheggiandolo, nutrendolo, diventa prioritario e
il supporto scientifico ci sara di necessario sostegno. Fra le perle della scienza da segnalare
alcune novita, che saranno presentate a Expo 2015, sono la fattoria del mare e il Biochar.
Il primo progetto, presentato da un gruppo di studiosi e ricercatori del LINV (Laboratorio
Internazionale di Neurofisiologia Vegetale) dell’'Universita di Firenze, diretto dal Prof. Stefano
Mancuso si chiama “Jellyfish Barge”, che starebbe ad indicare una serra galleggiante per
la coltivazione di ortaggi, autonoma dal punto di vista energetico, senza consumi di suolo,
o energia chimica (http://www.linv.org/inaugurazione-jellyfish-barge/). Il secondo, Biochar
che viene promosso dal dipartimento del CNR di Scienze Bio-Agroalimentari e coordinato
da Franco Miglietta dell”Istituto di Biometereologia (IBIMET) rappresenta una proposta
progettuale per aumentare la produzione di cibo, produrre energia rinnovabile da residui
colturali e combattere il cambiamento climatico. Altri interessanti eventi possiamo trovarli su
https://www.expo.cnr.it/it .

Siamo in buone mani. Dove c’é scienza c’é speranza!

Albents Gewntole

direttorebillettino@societatoscanaorticultura.it
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Fuomo lo stesso da oriente
te, cambiano le modalita, le
i, ma la spinta € quella. Siamo
ri. Cercatori di risposte alle mille
de che poi partono sempre dal
imo punto. C’¢ vita oltre la morte?
Opptife banalmente perché la morte?
Murakami da “L'uccello che girava le viti del
mondo “fa dire all'adolescente May;

-Se la gente fosse immortale, senza mai
deperire, senza maiinvecchiare, se potesse
vivere eternamente su questo mondo
in buona salute, crede che penserebbe
ugualmente tutto il tempo a un sacco di
cose come fa adesso? Insomma, noi chi
pit chi meno siamo sempre a elucubrare
su qualcosa, no? La filosofia, la psicologia,

Foto 1

GGISTICA E CULTURA DEI GIARDINI

| giardini in Cina, le origini. Prima parte

la logica.....Ia religione, la letteratura.......
se non esistesse la morte, non crede che
tutti questi pensieri difficili, questi concetti
complicati, non sarebbero mai apparsi
sulla faccia della terra?-

Dunque cerchiamo da sempre spiegazioni
sull’esistenza, sulla natura ed i suoi
“fenomeni” in cui ci troviamo a vivere.

La geomanzia (dal latino geo “terra’ e
mantis “indovino” - metodo di divinazione,
mediante punti, originariamente tracciati
sulla sabbia) ribattezzata negli ultimi secoli
feng shui, “venti e acque” ha cercato delle
risposte a quelle domande. | venti e le
acque con il loro passaggio influenzano
le caratteristiche pit 0 meno salubri di un
particolare luogo.

Secondo tale concezione, nelllambiente
che ci circonda c’€ uno spirito vitale, “qi”
che percorre la terra, le sue valli, i suoi
fiumi, in armonia. Quando 'uomo trasforma
il paesaggio, cambia il qi e questo puo
alterare I'armonia del luogo, presupposto
fondamentale per una vita serena e
fortunata. Da qui le regole del feng shui
sull'arte del ben progettare.

Edifici orientati a sud collocati in una
topografiachehaalsuomassimoidealedelle
colline alberate, sul cui fianco meridionale
si ponevano le nuove costruzioni. Gli
edifici elevati andavano su terreni asciutti
ma prospicienti ad uno specchio d’acqua.
La recinzione con mura perimetrali che
costeggiassero tutto il giardino aveva la
funzione di non disperdere i venti positivi
raccolti.

Se poi nella realta questi elementi non
c’erano, l'uso di riferimenti simbolici sortiva
il medesimo effetto. Le colline alberate
venivano sostituite da gruppi di rocce e
di alberi. L'acqua, simbolo di benessere e
fortuna, doveva nascere a settentrione e
attraversare il giardino in forme sinuose in
quanto la linea retta incarnava le influenze
negative.

Anche per questo motivo i giardini cinesi
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Foto 2

non sono mai organizzati secondo un asse
rettilineo ma in una serie di “stanze” con
percorsi curvilinei o a zig-zag separati
da schermi in legno o muratura, che
secondo il dualismo insito alla base della
flosofia taoista fungevano da elementi di
separazione ma anche di collegamento.
Gli schermi venivano poi corredati da
aperture, in forma di porte o finestre, che
permettessero di proseguire il collegamento
fra gli ambienti del giardino.

Altro elemento simbolico fondamentale
'acqua, meglio se in movimento, come
simbolo di vita.

L'essenza del giardino cinese, come
dicevamo, deriva dalla filosofia taoista,
una sintesi tra gli opposti Tao (la via) e Qi
(soffio vitale). Il principio universale, il tao,
contiene al suo interno le due polarita, lo
Yin e lo Yan, la notte ed il giorno, la luna ed
il sole, il femminile ed il maschile...

Questa matrice filosofica permane e viene
alimentata dal significato che il giardino,

Silvia Bellesi
Paesaggista
www.studiobellesi.com
info@studiobellesi.com

piccolo o grande che fosse, aveva sulle
persone che lo possedevano, uno status
simbol da una parte e dall’altra una poesia
tridimensionale, densa di simbolismi e
benefattrice di quiete, un collegamento
fra 'uomo e la natura. Allinterno del
giardino cinese tutti gli elementi costituenti,
fossero acqua, piante o rocce, avevano un
particolare significato spirituale. Rocce non
divenute statue ma analogamente lavorate,
scelte, per il ruolo di arredo che dovevano
costituire.

Tutto nella progettazione veniva dettagliato,
partendo dalla valutazione del sito, dalla
disponibilita di acqua e dallo studio degli
elementi architettonici; balaustre, porte e
finestre, dalle forme geometriche o come
emulazioni di forme naturali (Foto 1,2),
finendo con le pietre da utilizzare anche
come simboli evocativi che nei giardini
di roccia costituiscono praticamente
I'elemento unico (Foto 3, 4).

Il giardino aveva un ruolo di transizione

LE RUBRICHE DEL BULLETTIN
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e collegamento con il mondo naturale, di
ponte fra |'abitazione e la natura, nei due
sensi, dalla casa alla natura e viceversa,
nel senso che la natura oltre il giardino
andava in qualche modo integrata in esso.
Le molte porte e finestre servivano dunque
per collegare le varie scene presenti nel
giardino e per accogliere le varie visuali.
Per quanto riguarda le piante, esse
incarnavano la stagionalita e di volta in
volta assumevano significati particolari.
Le sempreverdi agivano come punti di
forza e contrasto. Alcune fioriture venivano
utilizzate per il simbolismo del colore,
come il giallo, sacro allImperatore. Piante
che valorizzavano la primavera erano
magnolie e peonie. Glicini, rose e fiori di
loto avviavano all’estate, aceri e crisantemi
conducevano allautunno. Per [linverno
camelie e calicanti. Tra gli alberi, quelli
pregni di forma erano pini, e salici. E poi
i molti bambu, simboli di longevita. Fra i
frutti, immancabili prugni e peschi portatori
di longevita. Sui fiori di pesco scrive il poeta
Bai juyi (772-846):

| fiori di pesco al tempio di Dalin —

In  tutto il mondo lo  scorso
giugno, i petali sono caduti tutti,
Ma fiori di pesco del tempio di montagna
hanno appena cominciato a fiorire.
Mi € dispiaciuto tanto che la primavera
sia andata senza lasciare traccia,
Non sapevo dovesse solo passare per di
qui.

| grandi parchi cinesi: le origini.

Il primo grande parco della Cina, lo Shang
Ling, risale al 221 a. C. e fu costruito
dall'lmperatore dello stato di Qin (dinastia
Qin 221-206 a.C.) nellallora capitale,
I'attuale Xian. Venne nel tempo arricchito
dagli imperatori delle successive dinastie,
come quella Han (206 a.C. — 220 d.C.) che
con I'lmperatore Wudi fece arrivare piante
e animali esotici dando il via alla collezione
di paesaggi. Wudi inoltre fu promotore
anche dellinserimento delle “lsole degli
Immortali”, esseri umani divenuti divini ed
immortali grazie a pratiche magiche, che
abitavano isole mitiche con alte montagne.
La presenza delle isolette anche in forma

simbolica in piccoli specchi d’
ritroviamo anche nelle successiv
e con il tempo si passo a i
sempre piu piccole, poste in
cosiddetti “paesaggi in vasso
5, 6). La ricchezza del signific
nellattribuire a quelle composizi
stessa valenza dellimmagine re
quello che rappresentavano, per es
una montagna e le sue proprieta. L'a
bonsai nasce da qui.
All'inizio del X secolo, sotto la dinastia
Liao (907-1125) venne eretta a Pechino
una residenza imperiale e gia all’epoca
esisteva un progetto circa la costruzione
di un parco (che sarebbe poi diventato Il
Beihai park). A partire dalla dinastia Liao
venne artificialmente creato un enorme
invaso che ando a coprire una quarantina
di ettari.

| successivi imperatori si stabilivano a
Pechino per sfuggire al caldo dell’estate
e durante la dinastia Yuan il parco fu
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nel parco annesso all'alloggio

astia Yuan (1206-1368) fondata
ublai Khan (nipote di Gengis!!!l)
la capitale della Cina nell’attuale
azione, Pechino, dove fece
Auare la costruzione dei grandi parchi;
inati in seguito Beihai e Jingshan,
isiedeva I'imperatore e che in futuro
bbero trovati a costeggiare una parte
a citta proibita.

er noi europei la prima testimonianza della
tradizione orientale dell’arte del giardino &
arrivata da Marco Polo che ne “Il Milione”
riporta con piacevolissimo lessico quello
che sitrovava a visitare. A proposito di una
residenza estiva dell'imperatore mongolo
ci troviamo di fronte alla stessa capacita di
spostare grandi masse di terra a formare
laghi e nuove colline, nuovi orizzonti come
abbiamo visto soleva fare Capability Brown
in Inghilterra circa 300 anni dopo. L'uomo

ha ovunque trasformato paesaggi.

Diceva Marco Polo: “Anche vi dico che
verso tramontana da lungi dal palagio una
arcata, ha fatto fare un monte, ch’¢ alto
bene cento passi e gira bene un miglio; lo
quale monte € pieno d’albori tutto quanto,
che di niuno tempo perdono le foglie, ma
sempre son verdi. E sappiate che, quando
e detto al Grand Cane d’uno bello albore,
egli lo fa pigliare con tutte le barbe e co’
molta terra, e fallo piantare in quel monte:
e sia grande quanto vuole, ch’egli lo fa
portare a ‘leofanti. E si vi dico, ch’egli ha
fatto coprire tutto il monte della terra dello
azzurro (forse dalla ghiaia presa dalle cave
di rame...) monte tutta verde, sicché nel
monte non ha cosa se non tutta verde,
percio si chiama lo Monte verde.”

Nel XV secolo, con linizio della dinastia
Ming (1368-1644), il parco conobbe ulteriori
trasformazioni: illago venne infatti suddiviso
negli attuali Beihai, lago settentrionale,
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e-Zhonghai, lago centrale, mentre sulle
rovine del palazzo Guanghan distrutto
da un terremoto, sulla cima della collina
denominata Isola dei fiori di giada, nel
1651 venne fatto costruire dall'lmperatore
Shunzhi il Dagoba Bianco come oggi lo
vediamo (Foto 7). A partire dal 1420 venne
innalzata una collina artificiale, utilizzando
il terreno di scavo per la realizzazione del
fossato della Citta proibita, la “Montagna
con bella vista”, Jingsham, oggi un parco
pubblico, noto come Parco Jingshan. La
motivazione aveva ancora una volta una
ragione geomantica, per poter creare una
barriera alle influenze negative dal nord.
Da questa posizione, sulla sommita della
collina, € possibile osservare una veduta
dall'alto della Citta Proibita con i suoi tetti
dorati.

Sotto Qianlong della dinastia Qing (1644-
1911) furono realizzati importanti lavori

di restauro e trasformazione; allo stesso =
periodo risalgono gli edifici tuttora esistenti, =

soprattutto lungo la sponda settentrionale
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e orientale del lago. Le successive opere . .

di trasformazione del paesaggio vennero
effettuate nelle residenze estive fuori dalla
citta di Pechino, che gli imperatori fecero
costruire per sfuggire alla calura.
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